PROTOKOL nr 57/2024

z posiedzenia Komisji Spraw Spotecznych, Oswiaty i Kultury Rady Miejskiej w Rogoznie odbytego
w dniu 29 lutego 2024 roku o godz. 16.30 w Sali CIS w RogozZnie.

Posiedzenie Komisji otworzyta i posiedzeniu przewodniczyta Przewodniczgca Komisji Katarzyna
Erenc — Szpek.

Przewodniczaca stwierdzita, ze na 8 cztonkéw Komisji w obradach bierze udziat 8 cztonkdw Komisji.
Komisja jest wtadna do podejmowania prawomocnych wnioskdéw.
Lista obecnosci cztonkdéw Komisji stanowi zatacznik nr 1 do niniejszego protokotu

Ponadto w obradach udziat wzieli goscie zgodnie z listg obecnosci, ktérg stanowi zatgcznik nr 2 do
niniejszego protokotu.

Proponowany porzadek obrad:
1. Rozpoczecie posiedzenia, przywitanie gosci i stwierdzenie quorum.

2. Przedstawienie porzadku obrad.
3. Przyjecie protokotu z poprzedniego posiedzenia.
4. Funkcjonowanie Przychodni POZ na terenie Gminy Rogozno.
5. Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
6. Najwazniejsze wydarzenia sportowe i kulturalne zaplanowane w OSiR na 2024 rok.
7. Zaopiniowanie materiatéw na najblizszg sesje Rady Miejskiej.
8. Wolne glosy, wnioski i komunikaty.
9. Zakonczenie.

Komisja swoje posiedzenie rozpoczeta minutg ciszy na czes¢ zmartego $p. Romana Szuberskiego —
Burmistrza Rogozna.

Ad. 2. Przedstawienie porzadku obrad.
Porzadek posiedzenia komisji zostat zaopiniowany — jednogtosnie, po wykresleniu pkt 7 z
porzadku obrad oraz zamiane pkt 4 na pkt 6.

1. Rozpoczecie posiedzenia, przywitanie gosci i stwierdzenie quorum.

2. Przedstawienie porzadku obrad.

3. Przyjecie protokotu z poprzedniego posiedzenia.
4. Najwazniejsze wydarzenia sportowe i kulturalne zaplanowane w OSiR na 2024 rok.
5. Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
6. Funkcjonowanie Przychodni POZ na terenie Gminy Rogozno.

7. Wolne glosy, wnioski i komunikaty.

8. Zakonczenie.

Ad. 3 Przyjecie protokotu z ostatniego posiedzenia KSSOIK.
Protokot zostat przyjety — 5 gtosami ,,za”, przy 1 ,,wstrzymujgcym”.

Ad. 4 Najwazniejsze wydarzenia sportowe i kulturalne zaplanowane w OSiR na 2024 rok.



L.p Nazwa wydarzenia Miesigc Miejsce
1. | Aktywne ferie na sportowo z OSiR 12-16 luty Rogozno — Poznan (30
uczestnikow)
2. Il Plebiscyt na sportowca roku 2 luty OSiR duza sala
2023
( 70 uczestnikow)
3. Steel Run Rogozno — biegi 17 marzec Stara plaza
charytatywne
(800 uczestnikow)
4. | Turniej Tenisa Stotowego o Puchar 27 marzec Hala ZS Rogozno (80
Burmistrza Rogozna uczestnikow)
5. Gminna Liga Pitki Nozne;j 13 kwiecien - maj Orlik (110 uczestnikow)
6. Turniej pitki noznej dla SP 14 czerwiec Orlik
” Rozpoczecie wakacji z OSiR” (70 uczestnikow)
7. Pitkarska Noc na Orliku 29-30 czerwiec Orlik ( 240 uczestnikéw)
8. Summer Beach Festiwal 7 lipiec (950 uczestnikéw)
Zawody skuteréw wodnych
9. Wakacje letnie z OSiR 1-12 lipiec (30 uczestnikow)
10. | Rogozinska Ligi Siatkéwki Plazowej 13 lipiec start — Boiska plazowe OSiR
sierpien
( 30 uczestnikéw)
11. | Turniej pitki siatkowej plazowej o 11sierpien Boiska plazowe OSiR
Puchar Kierownika OSiR
( 40 uczestnikéw)
12. Zawody motorowodne — 28-29 wrzesien akwen-depo-osir
Mistrzostwa Europy klasa 500 i IV
S ( 30 uczestnikéw)
eliminacja MP
13. Pétmaraton Przemysta Il 9 listopad Stadion RKS i sala LO (1000
uczestnikow 500 bieg gtéwny i
500 dzieci)
14. Gmina Liga Siatkéwki Halowej 19 pazdziernik- Sala SP 3 i ZS Rogozno (100

listopad -grudzien

uczestnikéw)




15. Il Bieg i Marsz Nordic Walking 30 listopad Stara plaza Rogozno

(200 uczestnikow)

16. Il Swigteczny Zlot Morséw 14 grudzien Plaza oraz obiekty OSiR

potaczony z przeptywaniem jeziora
(200 uczestnikow)

17. Mikotajkowy Turniej Pitki Noznej 6-7grudzien Hala ZS RogozZno

Halowej kategoria OPEN
( 100 uczestnikow)

Razem imprezy sportowe caty rok 4080 (uczestnikow)

Pan radny Maciej Kutka zaproponowat aby Bieg — Marsz Nordic Walking byt biegiem
Mikotajkowym.

Pani kierownik Renata Jatoszyriska — Biskupska odpowiedziata, ze jest to niemozliwe, poniewaz
jest to zbyt krétki odstep czasu, poza tym odbywaja sie biegi w innych miastach, ale tez bytby to
problem organizacyjny.

Ad. 5 Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Sprawozdanie z realizacji zadan wymienionych
w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w 2023 r.

Wprowadzenie

Zgodnie z Ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z 26 pazdziernika 1982
roku (t.j. Dz. U. z 2023, poz. 2151) oraz Ustawg o przeciwdziataniu narkomanii z 29 lipca 2005 roku (t.j.
Dz. U. z 2023, poz. 1939) opracowano Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2021-2024, ktéry zostat przyjety Uchwatg Nr
XLI1/397/2020 Rady Miejskiej w Rogoznie z dnia 29 grudnia 2020 roku.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii ma na celu zapewnienie kompleksowego podejscia do problemdéw zwigzanych z
naduzywaniem alkoholu i narkotykow na poziomie lokalnym.

Do gtéwnych celéw tego programu naleza:

1. Profilaktyka: Zapobieganie wystepowaniu problemdw zwigzanych z alkoholem i narkotykami
poprzez dziatania edukacyjne, informacyjne oraz promocje zdrowego stylu zycia.

2. Swiadczenie pomocy: Zapewnienie wsparcia i pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu i
narkotykéw oraz ich rodzinom poprzez dostep do odpowiednich ustug terapeutycznych,
rehabilitacyjnych i socjalnych.

3. Edukacja spoteczna: Podnoszenie swiadomosci spotecznej na temat zagrozen zwigzanych z
naduzywaniem alkoholu i narkotykdw oraz promowanie postaw prozdrowotnych i
odpowiedzialnego spozywania substancji psychoaktywnych.



4. Wsparcie rodzin z problemem alkoholowym: Oferowanie wsparcia i pomocy rodzinom oséb
uzaleznionych, aby mogty skutecznie radzi¢ sobie z problemem uzaleznienia w swoim
otoczeniu.

5. Integracja spoteczna: Promowanie reintegracji spotecznej oséb uzaleznionych po zakoriczeniu
terapii oraz zapewnienie im wsparcia w procesie powrotu do spoteczenstwa.

6. Monitorowanie i ocena: Systematyczne monitorowanie sytuacji zwigzanej z naduzywaniem
alkoholu i narkotykdw na poziomie lokalnym oraz ocena skutecznosci dziatan podejmowanych
w ramach programu.

Nalezy zauwazy¢, ze wymienione dziatania majg na celu zmniejszenie skali problemu uzaleznien od
alkoholu i narkotykdéw oraz poprawe zdrowia i dobrostanu spotecznosci lokalnej.

Zgodnie z art. 4 ust. 1 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci, prowadzenie dziatan zwigzanych z
profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz integracji spotecznej osdb uzaleznionych
od alkoholu stanowi jedno z kluczowych zadan wtasnych gmin.

Zgodnie z art. 4 ust. 3 i 4 cytowanej ustawy, powofano Gminng Komisje Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych (w skrdocie GKRPA), w sktad ktérej wchodzg osoby przeszkolone w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

W roku 2023, na podstawie wydanego Zarzgdzenia OR.0050.1.2.2023 Burmistrza Rogozna z dnia 2
stycznia 2023 roku w sprawie zmiany sktadu osobowego Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych zarzadzono, ze w sktad GKRPA wchodzg nastepujace osoby:

- Krzysztof Horoszkiewicz: Przewodniczacy Komisji,

- Matgorzata Kasprzak: Wiceprzewodniczgca Komisji,

- Kamila Pierwota: Sekretarz Komisji,

- Elzbieta Kaniewska: Cztonek Komisji ds. Finansowych,

- Ewelina Kowalska: Cztonek Komisji,

- Piotr Warnke: Cztonek Komisji,

- Matgorzata Dubis-Sawiak: Cztonek Komisji,

- Aneta tatka: Cztonek Komisji.
Pod koniec listopada 2023 r. Pan Piotr Warnke, z powoddw osobistych, ztozyt u Pana Burmistrza
rezygnacje z cztonkostwa w GKRPA. Zatem, od grudnia 2023 do chwili obecnej sktad GKRPA stanowi 7
oséb.

SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI ZADAN PROGRAMOWYCH

W kolejnych czesciach sprawozdania skoncentrowano sie na realizacji gtdwnych zadan,
chronologicznie wg zapisdw cytowanej Ustawy o wychowaniu w trzezwosci (art. 4 ust. 1 2).

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu i innych srodkéw odurzajacych

1.1. W ramach prowadzonego Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego
dla osdb z problemem uzaleznienia i przemocy w rodzinie udzielono pomocy specjalistycznej
(psychologicznej i terapeutycznej) 37 osobom; pomoca objeto:



- 10 oséb w wieku 65+, borykajgcych sie z problemami alkoholowymi,
trudnosciami adaptacyjnymi oraz problemami rodzinnymi,

- 5rodzin z problemem alkoholowym z dzieémi w wieku szkolnym, ktérym
udzielono wsparcia i pomocy psychologicznej w ramach terapii systemowe;j
rodzin,

- 5 ucznidw szkdt ponadpodstawowych, ktdrzy brali udziat w terapii
indywidualnej w nurcie poznawczo-behawioralnym, obejmujaca pomoc w
radzeniu sobie z zaburzeniami depresyjnymi, fobiami, relacjami rodzinnymi
oraz zdrowiem psychicznym,

- 1 ucznia szkoty podstawowej z zaburzeniami hiperkinetycznego zachowania
wraz z rodzing,

- 1 osobe dorostg (70 lat) z uzaleznieniem od lekéw uspokajajgcych
i nasennych,

- 4 kobiety po prdébie samobdjczej i historii leczenia psychiatrycznego,

- 2 kobiety z nerwicg natrectw i zaburzeniami lekowymi,

- 1 osobe z zaburzeniami osobowosci borderline,

- 1 uczennice szkoty ponadpodstawowej z zaburzeniami psychicznymi
i zaburzeniami zachowania spowodowanymi uzywaniem narkotykdow; opieka
objeto rowniez matke zgtoszonej uczennicy,

- 2 osoby z zaburzeniami pamieci i objawami demencji,

- 4 osoby z problemem alkoholowym w rodzinie w zakresie koniecznosci
wszczecia procedur zwigzanych ze zobowigzaniem do leczenia odwykowego.

W ciagu catego roku 2023 w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym odbyto sie 48 dyzuréw psychologa
(cztery w miesigcu), w ramach ktérych oferowano pomoc specjalistyczng mieszkaricom Miasta i Gminy
Rogozna w zakresie diagnozy problemdéw uzaleznien i przemocy, terapii indywidualnej oraz
poradnictwa i interwencji kryzysowe;.

1.2. W ramach prowadzonego Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego podjeto metody dialogu
motywujacego (DM) w zakresie wzmacniania motywacji do zmiany, motywowania do
podtrzymywania abstynencji oraz podejmowano dziatania w zakresie poradnictwa i interwencji
kryzysowej

W sumie, w minionym roku 2023 odbyto sie 48 dyzuréw (4 spotkania w miesigcu po 4 godziny),
prowadzonych przez pedagoga posiadajgcego odpowiednie kwalifikacje pedagogiczne do pracy z
osobami z problemami alkoholowymi, a takze psychologa w ramach interwencji kryzysowej. Pomocg
w tym zakresie objeto 223 osoby. Podejmowano szereg licznych dziatan, ktére uwazane s3 jako
skuteczne w wzmacnianiu motywacji do podtrzymywania abstynencji oraz wspieraniu procesu
rekonwalescencji oséb zmagajacych sie z natogiem. Wsréd nich podjeto nastepujgce zagadnienia
tematyczne:

A. Edukacja na temat skutkéw powrotu do natogu:

Wazne jest, aby osoby zmagajgce sie z natogiem byty Swiadome konsekwencji powrotu do uzywania
substancji lub zachowan uzalezniajacych. Poprzez edukacje na temat fizycznych, psychicznych i
spotecznych skutkdw natogu, mozna wzmacnia¢ motywacje do utrzymania abstynencji.

B. Tworzenie planéw dziatania:



Wspélnie z klientem mozna opracowac plany dziatania na wypadek pojawienia sie silnych ,,pokus” lub
sytuacji stresujgcych. Plany te mogg zawierac konkretne strategie radzenia sobie, wsparcie spoteczne
oraz dziatania majgce na celu odwrdcenie uwagi od ,,pokus”.

C. Umacnianie pozytywnych zmian:

Wazne jest, aby doceniac i nagradza¢ wszelkie pozytywne kroki w kierunku abstynencji. Poprzez
podkreslanie postepdw, osiggniec i pozytywnych zmian, mozna wzmacnia¢ wiare w siebie i motywacje
do kontynuowania trudnej drogi abstynencji.

D. Budowanie relacji opartych na zaufaniu:

Istotng role w motywowaniu do podtrzymywania abstynencji odgrywa budowanie gtebokich, opartych
na zaufaniu relacji z klientem. Wspierajgca i empatyczna atmosfera stwarza warunki do otwartej
komunikacji oraz wspdlnego rozwigzywania problemoéw zwigzanych z utrzymaniem abstynencji.

E. Wsparcie w radzeniu sobie ze wspétistniejacymi problemami:

Czesto osoby borykajgce sie z natogiem majg takze inne problemy zyciowe, takie jak trudnosci
finansowe, problemy rodzinne czy zdrowotne. Pomoc w radzeniu sobie z tymi problemami moze
znaczgco wptyngc¢ na motywacje do podtrzymywania abstynencji.

F. Regularne monitorowanie postepow:

Regularne monitorowanie postepéw w utrzymywaniu abstynencji pozwala na sledzenie ewentualnych
wzlotéw i upadkédw oraz szybka reakcje w przypadku koniecznosci dostosowania strategii
terapeutycznej.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospoteczne;j i
prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg domowa

2.1. Dane z GOPS-u i Komisariatu Policji w Rogoznie

Dane zgromadzone przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej oraz Komisariat Policji w Rogoznie
ujawniajg istotny problem alkoholizmu w naszej spotecznosci. Z liczby rodzin i oséb dotknietych
ubdstwem, dtugotrwatymi chorobami oraz przemocg domowg, mozna wnioskowaé, ze naduzywanie
alkoholu stanowi istotng przyczyne tych problemdw. Jednakze nalezy pamietac, ze zgtoszone przypadki
to czesto wierzchotek goéry lodowej - istnieje réwniez tzw. czarna liczba, czyli niezgtoszone,
niezarejestrowane przypadki zwigzane z alkoholizmem. Ta niewidoczna cze$¢ problemu moze by¢
rownie istotna jak ta, ktérg udokumentowano. Dlatego, zrozumienie szerszego zakresu skutkéw
alkoholizmu oraz podejmowanie dziatan majgcych na celu wsparcie rodzin dotknietych tym
problemem staje sie jeszcze bardziej kluczowe. W Swietle tych danych, udzielanie rodzinom
dotknietym problemem alkoholizmu wsparcia psychospotecznego i prawnej ochrony, zwtaszcza przed
przemocg domowa, staje sie pilnym zadaniem spotecznym.

Tabela 1 przedstawia dane dotyczace rodzajow pomocy udzielanej rodzinom przez Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Rogoznie w roku 2023. Wartosci przedstawione s w dwéch kolumnach:
pierwsza kolumna zawiera nazwe rodzaju pomocy, a druga kolumna zawiera liczbe rodzin oraz liczbe
0s6b w tych rodzinach, ktére otrzymaty dang forme wsparcia.



Tabela 1. Dane dotyczace pomocy udzielanej rodzinom przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w
Rogoznie w 2023 roku

Pomoc dla rodzin w powodu: n N
ubdstwa 161 347
bezrobocia 38 99
dtugotrwatej choroby 296 553
bezradnosci 72 262
niepetnosprawnosci 162 305
bezdomnosci 30 30
alkoholizmu 40 62
trudnosci w przystosowaniu sie po opuszczeniu ZK 9 20
narkomanii 3 7

Zdarzen losowych 5 13

Legenda: n — liczba rodzin, ktérym udzielono pomocy; N — liczba 0séb w rodzinach

Dane z Komisariatu Policji w Rogoznie wskazujg na istotny problem zwigzany z naduzywaniem alkoholu
oraz przemocg w rodzinie. W roku 2023 odnotowano 94 doprowadzenia, gtéwnie do pomieszczen dla
0s0b zatrzymanych (87) oraz doprowadzenia do miejsca zamieszkania (7), co sugeruje czeste przypadki
interwencji policji zwigzane z zachowaniami alkoholowymi. Ponadto, ujawniono 74 wykroczenia
zwigzane z problemem alkoholowym, co skutkowato 70 przypadkami zastosowania postepowania
mandatowego oraz 4 przypadkami pouczen. Natomiast liczba ujawnionych przestepstw wyniosta 90,
w tym 14 przypadkéw zatrzymania kierowcéw prowadzacych pojazdy w stanie nietrzezwosci lub po
narkotykach. Dodatkowo, wszczeto 39 postepowan w sprawie przemocy w rodzinie, w tym 10
procedur rozpoczetych bezposrednio podczas interwencji policji w rodzinie oraz 4 przypadki przemocy
stwierdzonej przez osobe bedacg pod wptywem alkoholu. Te dane ukazujg ztozonos¢ problemu oraz
potrzebe skutecznej interwencji i wsparcia ze strony odpowiednich instytucji i organizacji spotecznych.

2.2. Dziatania GKRPA wg przestanek zawartych w art. 24 ustawy o Wychowaniu w trzezwosci

2.2.1.Posiedzenia Komisji

Na podstawie wnioskéw spetniajgcych kryteria okreslone w art. 24 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci,
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (GKRPA) odbyta 12 spotkan, co stanowito
jedno spotkanie w miesigcu. W ramach tych dziatan zostato wezwanych 75 oséb, w tym cztonkéw
rodzin, z ktérymi przeprowadzono szczegdétowe rozmowy na temat funkcjonowania oséb zgtoszonych
przez rodzine, sgsiaddw lub policje. Na wezwania GKRPA odpowiedziato 39 osdb. Podczas spotkan
przeprowadzono dialog motywacyjny z 22 osobami dotknietymi alkoholizmem oraz przeprowadzono



rozmowy z 17 osobami bedacymi cztonkami ich rodzin. Sposréd osdéb wezwanych, trzy osoby
zdecydowaty sie dobrowolnie przystgpié do terapii w celu pokonania uzaleznienia od alkoholu.

2.2.2.Zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu oraz préby ich usuwania
— wezwania do biegtych i wnioski do Sadu

Stworzono wzdér wniosku dotyczgcego zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego oraz dokument
zawierajgcy wskazowki praktyczne dotyczace jego wypetnienia. Oba dokumenty sg dostepne do
pobrania w formie edytowalnego pliku tekstowego na stronie internetowej Komisji, dostepnej pod
adresem: https://gkrpa-rogozno.pl/do-pobrania/.

Postanowiono zdefiniowa¢ odpowiednig procedure postepowania w przypadku oséb wezwanych.
Zastgpiono dotychczasowe formy ,zapraszania” oséb z problemem alkoholowym forma ,, wezwania”,
z dodatkowym zaznaczeniem konsekwencji wynikajgcych z nieobecnosci przed Komisjg. W przypadku
0s6b z problemem alkoholowym, ktdre ignorujg wezwania na posiedzenie GKRPA, przyjeto strategie
umozliwiajgcg ich ponowne wezwanie (w przypadku pierwszej nieobecnosci). W przypadku kolejnej
nieobecnosci osoby wezwanej, podjeto decyzje o skierowaniu sprawy do biegtych w celu oceny
uzaleznienia od alkoholu. Jesli nieobecnos¢ przed biegtymi zostanie potwierdzona przez specjalistéw,
GKRPA jest uprawniona do ztozenia wniosku do Sgdu Rejonowego w Obornikach o wszczecie procedury
zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego. Do stawienia sie przed biegtymi wezwano 19 osdb.
Wystano do Sadu Rejonowego w Obornikach 13 wnioskdéw o wszczecie postepowania w sprawie
zastosowania obowigzku poddania sie leczeniu w zakfadzie odwykowym.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii
oraz uzaleznieniom behawioralnym {...)

Srodki finansowe zostaly przede wszystkim przeznaczone na inicjatywy zwigzane z profilaktyka,
skierowanymi szczegélnie do dzieci, mtodziezy i ich rodzicéw. Zadania te realizowane byty przez
dodatkowo przeszkolonych nauczycieli, pedagogéw i psychologdéw szkét z terenu Gminy Rogozno oraz
pedagogdéw — terapeutdw, zatrudnionych na podstawie umowy zlecenia w Punkcie Informacyjno-
Konsultacyjnym.

3.1. Dofinansowanie szkolen dla nauczycieli

W roku 2023 dofinansowano szkolenia:

- dla 2 nauczycieli Szkoty Podstawowej im. Noblistow Polskich w GosSciejewie w programie
rekomendowanym przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom (KCPU),
zatytutowanym: ,Przyjaciele Zippiego”. Jest to miedzynarodowy program edukacyjny, ktory
ma na celu wspieranie zdrowia psychicznego dzieci w wieku od 5 do 8 lat poprzez rozwijanie
ich umiejetnosci psychospotecznych. Program ten pomaga dzieciom w nauce réznych metod
radzenia sobie z trudnosciami oraz wykorzystywania tych umiejetnosci w codziennym zyciu, a
takze w budowaniu pozytywnych relacji z innymi. Jego gtéwnym celem nie jest skupienie sie
na dzieciach z konkretnymi problemami czy trudnosciami, lecz promowanie ogdélnego zdrowia
emocjonalnego wszystkich matych dzieci,

- dla 6 nauczycieli szkét podstawowych z Gminy Rogozno (Szkota Podstawowa nr 3 im.
Powstancéw wielkopolskich w RogozZnie: 2 osoby, Szkota Podstawowa nr 2 im. Olimpijczykow
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Polskich w Rogoznie: 1 osoba, Szkota Podstawowa im. J6zefa Wybickiego w Parkowie: 2 osoby,
Szkota Podstawowa im. Noblistéw Polskich w Gosciejewie: 1 osoba, w programie
rekomendowanym przez KCPU, zatytutowanym: ,Unplugged”. Jest to program prewencji
uniwersalnej, skierowany do uczniéw w wieku od 12 do 14 lat, oparty na modelu szeroko
zakrojonego oddziatywania spotecznego. Gtéwnym celem programu jest zmniejszenie
prawdopodobienstwa rozpoczecia uzywania substancji psychoaktywnych (takich jak alkohol,
tyton, narkotyki), ograniczenie intensyfikacji uzywania, czyli przechodzenia z fazy
eksperymentalnego do problematycznego.

- dla psychologdéw i pedagogdw zatrudnionych we wszystkich szkotach podstawowych w Gminie
Rogozno ( 8 oséb) w zakresie narzedzi diagnostycznych stworzonych przez zespét ekspertéw
w oparciu o nowoczesne techniki analizy danych, przeznaczonych dla specjalistéw zajmujacych
sie diagnozg psychologiczng i pedagogiczng dzieci i miodziezy. Warsztaty obejmowaty
zagadnienia zwigzane z komplementarng diagnoza funkcjonowania spotecznego dziecka oraz
jego motywacji i amotywacji w czterech sferach aktywnosci: poznawczo-intelektualnej
(uczenie sie), relacji interpersonalnych (rowiesniczych), gotowosci do pomagania
(prospotecznosé) oraz aktywnosci fizycznej (aktywnos¢ sportowa).

- dla 1 pedagoga zatrudnionego w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym w zakresie programu
rekomendowanego przez KCPU zatytutowanego: ,Fred Goes Net”. Program skierowany jest do
mtodziezy w wieku od 13 do 19 lat, ktéra eksperymentuje lub naduzywa réznych substancji
psychoaktywnych, takich jak narkotyki, alkohol czy tzw. dopalacze, i doswiadcza z tego
wynikajgcych probleméw. Jego forma obejmuje krétkie warsztaty oparte na podejsciu dialogu
motywujgcego.

3.2. Wydarzenia szkolne zwigzane z realizacjg programoéw profilaktycznych
W kazdej ze szkdt prowadzono dziatania zwigzane z programami profilaktycznymi, obejmujgce
organizacje warsztatow, prelekcji oraz pogadanek. Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych miata réwniez na celu stworzenie mozliwosci dla dzieci,
mtodziezy oraz dorostych do aktywnego spedzania wolnego czasu, rozwijania zainteresowan oraz
organizowania atrakcyjnych wydarzen, takich jak wycieczki czy wyjazdy na basen, szczegdlnie w okresie
letnich wakacji, z uwzglednieniem tresci wybranych programéw profilaktycznych.
W 2023 roku realizowano nastepujace programy profilaktyczne w szkotach i placéwkach:
- Przedszkole nr 1 im. Kubusia Puchatka w Rogoznie: ,Zielona noc z Misiem” (22 dzieci),
- Przedszkole nr 2 im. Bajkowy Swiat w Rogoznie: ,,Zdrowy i wesoty przedszkolak” (125
dzieci),
- Szkota Podstawowa im. Jana Pawta Il w Pruscach: ,, Akcja Lato 2023”
(41 ucznidéw)
- Szkofa Podstawowa im. Adama Mickiewicza w Budziszewku: ,Jak dorosne zostane
strazakiem” (20 dzieci),
- Szkotfa Podstawowa im. Noblistéw Polskich w Gosciejewie: ,,Przyjaciele Zippiego” (40
uczniow),
- Szkota Podstawowa im. Olimpijczykdw Polskich w RogozZnie nr 2 Rogoznie: , Akcja
lato 2023; Oboz profilaktyczny” (50 uczennic),
- Szkota Podstawowa nr 3 im. Powstancow wielkopolskich w RogozZnie: ,,Zastandw sie!
— Czy agresja i przemoc to dobre rozwigzanie?” (uczniowie klas 4, tgcznie 80
uczniéw),



Liceum Ogélnoksztatcgce im. Przemystawa Il w Rogoznie: , Szkota Pozytywnego
Myslenia” (102 uczniéw),

Zespot Szkét im. H. Cegielskiego w Rogoznie: ,, Nie zmarnuj swojego zycia” (150
uczniow) oraz ,,Stop Hejt” (400 ucznidw).

3.3. Organizacja konferencji i wydarzen zwigzanych z profilaktyka zachowan ryzykownych wsréd

mtodziezy

Konferencja popularnonaukowa nt. , Spoteczno-kulturowy kontekst uzaleznieh mtodziezy
szkolnej a przeciwdziatanie problemom zdrowotnym, spotecznym i prawnym”: 31 marca
2023 r., sala RCK w Rogoznie

Konferencja miata na celu promowanie dziatan profilaktycznych zwigzanych z
ograniczaniem spozycia substancji psychoaktywnych przez mtodziez oraz propagowaniem
zdrowego i racjonalnego stylu zycia. Podczas tego wydarzenia, uczniowie czterech klas
Zespotu Szkot im. H. Cegielskiego w RogoZnie uczestniczyli w trzech wyktadach. Pierwszy
wyktad, zatytutowany ,,Mechanizmy i putapki uzaleznien”, zostat wygtoszony przez mgr
Agnieszke Wojciechowskg, trenerke profilaktyki i prezesa Wielkopolskiego Centrum
Profilaktyki Uzaleznien i Przemocy w Poznaniu. Kolejny wykfad zostat przedstawiony przez
mgr Krystiana Marchwiaka, sedziego Sadu Rodzinnego w Chodziezy i wykfadowce
Krajowej Szkoty Sadownictwa i Prokuratury w Krakowie, ktéry sktonit do rozwazan na
temat roli wspdtczesnej kultury w sprzyjaniu uzaleznieniom. W ostatniej czesci
konferencji, dr Krzysztof Horoszkiewicz, przewodniczagcy Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w RogoZnie, dokonat analizy czynnikdw determinujgcych
uzywanie substancji psychoaktywnych i lekdw uspokajajgcych przez ucznidw szkoét
ponadpodstawowych.

Spektakl w trzech aktach pt. ,Dziatka”, w gtdwnych rolach wystgpili Marzanna Graff i
Aleksander Mikotajczak, 11 grudnia 2023 r., Sala RCK w Rogoznie; To opowies$¢ o rodzinie
na skraju rozpadu, zmagajacej sie z wieloma problemami, gtéwnie w relacjach.
Przedstawienie w realistyczny sposéb ukazuje, jak dziatania jednego cztonka rodziny mogg
wptyngé na wszystkich pozostatych, prowadzac do ich uksztattowania lub zniszczenia.
Eksploruje tematyke eksperymentowania z substancjami psychoaktywnymi, takimi jak
dopalacze, narkotyki czy alkohol, oraz zycie w $wiecie technologii, gdzie komputery i
telefony dominujg nad realnymi relacjami.

3.4. Zakup materiatéw specjalistycznych niezbednych w profesjonalnej diagnozie psychologiczne;j i

pedagogicznej w ocenie zdrowia psychicznego, w tym uzaleznien behawioralnych oraz od
srodkoéw psychoaktywnych

3.4.1.Szkoty podstawowe w Gminie RogoZno

Kazda ze szkot podstawowych w Gminie Rogozno otrzymata dostep do profesjonalnej baterii

testéw komputerowych firmy Diagmatic na okres roku szkolnego 2023/2024. Narzedzia zostaty

opracowane zgodnie ze standardami American Psychological Association - APA i spetniajg kryteria

naukowe (trafnosé¢ i rzetelnos$¢ statystyczna) okreslone w EFPA 2013 oraz International Test

Commission, 2001. Sg to pierwsze w Polsce wielowymiarowe narzedzia do komplementarnej



(pozytywnej i negatywnej) diagnozy funkcjonowania spotecznego jednostki, wykorzystujgce
jednoczesnie najnowsze podejscie psychometryczne gwarantujgce najwyzszg trafnosc i rzetelnosé.

Baterie Kwestionariuszy do oceny Funkcjonowania Spotecznego (B-KFS) stanowia
wielowymiarowe i dwuobszarowe narzedzie do diagnozy: czynnikdw chronigcych (salutogenetycznych
- potencjaty), czynnikdw ryzyka (patogenetycznych - zaburzenia), okreslajgcych poziom rozwoju osoby
w roznych sferach jej funkcjonowania. Jest to pierwsze narzedzie, ktére réwnoczesnie uwzglednia obie
perspektywy diagnozy. Umozliwia kompleksowg i wielowymiarowg ocene diagnostyczng w zakresie 40
cech i 11 wymiaréw funkcjonowania osoby, stanowigcych bogaty zbiér informacji wzglednie
wystarczajacych do projektowania dziatan postdiagnostycznych.

Posiadanie takich narzedzi daje szkotom kilka istotnych korzysci:

1. Wsparcie diagnostyczne: Narzedzia umozliwiajg doktadng ocene funkcjonowania
spotecznego uczniéw, co pozwala na identyfikacje ich mocnych stron oraz obszaréw, ktére wymagaja
wsparcia czy interwencji.

2. Indywidualizacja dziatan: Dzieki kompleksowej diagnozie, szkoty mogg dostosowaé swoje
dziatania do konkretnych potrzeb ucznidw, zaréwno pod wzgledem edukacyjnym, jak i spotecznym.

3. Skuteczna interwencja: Posiadanie narzedzi umozliwia skuteczng interwencje w przypadku
wykrycia probleméw w funkcjonowaniu spotecznym uczniéw. Dzieki odpowiedniej diagnozie, szkoty
moga wdrozy¢ dziatania profilaktyczne czy terapeutyczne, ktére pozwolg poprawié sytuacje uczniow.

4. Monitorowanie postepow: Narzedzia pozwalajg na systematyczne monitorowanie
postepdw ucznidéw w zakresie ich funkcjonowania spotecznego. Dzieki temu szkoty moga $Sledzi¢
skutecznos$é wdrozonych dziatan i dostosowywac je w razie potrzeby.

5. Wspdtpraca z rodzicami: Narzedzia umozliwiajg szkotom prowadzenie skutecznej
wspofpracy z rodzicami ucznidéw. Poprzez udostepnienie wynikdw diagnozy i omdéwienie z nimi dziatan
podejmowanych w szkole, mozna budowaé partnerskie relacje z rodzicami w procesie wsparcia
uczniéw.

Poza tym ufundowano ulotki oraz materiaty edukacyjne dla szkdt zwigzane z tematyka réznego
rodzaju uzaleznien, a takze program edukacyjny w formie prezentacji nt. ,Profilaktyka boli mniej — zycie
jest warte rozmowy, zatrzymaj samobdjstwo”.

W sumie, posiadanie takich narzedzi umozliwia szkotom bardziej kompleksowe i efektywne
wsparcie ucznidw w ich rozwoju spotecznym, co przektada sie na lepsze wyniki edukacyjne i ogdlny
dobrostan ucznidw.

3.4.2.Punkt Informacyjno-Konsultacyjny

Testami firmy ,Diagmatic” dysponujg rdéwniez psycholog oraz pedagog w Punkcie
Informacyjno-Konsultacyjnym. Dostep do tych narzedzi pozwala na skuteczne wsparcie ucznidow
poprzez diagnoze ich funkcjonowania spotecznego. Taka mozliwos¢ umozliwia prowadzenie
kompleksowej analizy potrzeb ucznidéw oraz skuteczng interwencje w sytuacjach wymagajacych
wsparcia. Dzieki temu Punkt Informacyjno-Konsultacyjny moze dostarczaé spersonalizowanej pomocy,
majacej na celu poprawe zdrowia emocjonalnego i spotecznego dzieci i mtodziezy, co przektada sie na
lepsze efekty w procesie edukacji i ogdlny rozwdj uczniow.

Oprdcz wymienionych narzedzi, zakupiono réwniez komputer typu laptop oraz roczng licencje
na testy psychologiczne renomowanej austriackiej firmy Schuhfried. Metody diagnostyczne,



zawierajgce komputerowe testy psychologiczne w ramach Systemu Wiedenskiego, obejmujg
réznorodne narzedzia, takie jak testy funkcji poznawczych (np. pamieé, uwaga, i funkcje wykonawcze),
a takze testy pola widzenia i spostrzegania. Wyniki testéw mogg dostarczy¢ informacji na temat
ewentualnych deficytéw poznawczych, ktére moga by¢ zwigzane z naduzywaniem alkoholu. Dzieki
temu psycholodzy i terapeuci mogg lepiej zrozumiec potrzeby pacjenta i dostosowac plan leczenia oraz
terapii do jego indywidualnych potrzeb.

3.5. Zajecia profilaktyczne prowadzone w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym

Bogata oferta zaje¢ dla dzieci, mtodziezy oraz oséb dorostych z problemem alkoholowym
sprawia, ze Punkt Informacyjno-Konsultacyjny stat sie swego rodzaju Gminnym Centrum Profilaktyki i
Promocji Zdrowia.

Od stycznia do grudnia 2023 roku dziataty nastepujgce grupy samopomocowe i terapeutyczne:

- Rodzinna Grupa Wsparcia,
- Grupa Al-Anon,
- Grupa AA Przemystaw,
- Grupa AA Odnowa,
- Grupa DDA,
- Grupa terapeutyczna dla dzieci z trudnosciami emocjonalno-wychowawczymi
(16 osdb),
- Grupa terapeutyczna zapobiegajgca trudnosciom szkolnym (18 uczniéw z réznych typow
szkot),
- Grupa Wsparcia dla Mtodziezy z Rodzin Dysfunkcyjnych (12 oséb),
- Grupa Wsparcia dla Mtodziezy Niepetnosprawnej (26 osdb),
- Grupa edukacyjna w zakresie motywowania do leczenia odwykowego (objeto pomoca
223 osoby).
W sumie, w ramach prowadzonych zaje¢ korzystato z niej prawie 300 oséb (osoby z grypy edukacyjnej
nalezg zwykle réwniez do innych grup samopomocowych).

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych

W ramach wspierania instytucji i stowarzyszen, Straz Miejska w Rogoznie prowadzita Program
Profilaktyczny: ,Lepiej zapobiega¢ niz leczy¢”. W ramach tego programu 16 o0sob zostato
wylegitymowanych za spozywanie alkoholu w miejscu publicznym, a dodatkowo 5 oséb zostato
pouczonych. Ponadto, przeprowadzono kontrole 17 sklepéw, w ktorych mozliwy jest zakup napojéw
alkoholowych.

Ponadto, udzielono dotacji nastepujgcym organizacjom i stowarzyszeniom:

- Uniwersytetowi Trzeciego Wieku (2000,00 zt),

- Stowarzyszeniu na Rzecz Rozwijania Aktywnosci Spotecznej Baranek (8000,00 zf).

- Centrum Integracji Spotecznej w Rogoznie: przyznano dotacje celowg na zakup inwestycyjny w
kwocie 10.000 zt



Szczegdétowe sprawozdanie finansowe z podjetych dziatan stanowi zatacznik do sprawozdania
merytorycznego.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13i 15
Ustawy o wychowaniu w trzezwosci

Komisja opiniowata réwniez wnioski (11) o lokalizacje punktu sprzedazy zgodnie z zapisami uchwat
Rady Miejskiej w Rogoznie Nr LXVIII/589/2018 z dnia 29 sierpnia 2018r. i Nr LX/X/599/2018 Rady
Miejskiej w Rogoznie z dnia 26 wrzesdnia 2018 r.

Na dzien 31 grudnia 2023 roku, w Gminie Rogozno, liczba punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych
przedstawiata sie nastepujaco:
- 42 punkty sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy (sklepy),
- 12 punktéow sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy (lokale gastronomiczne).
Nalezy odnotowac takze wygasniecie zezwolen na wniosek przedsiebiorcy ze wzgledu na likwidacje
punktu sprzedazy.
W roku 2023 odnotowano 12 wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, z
czego 10 dotyczyto sklepdw, a pozostate 2 gastronomii (restauracji). Jednoczesnie wydano 11 zezwolen
jednorazowych.
Skontrolowano 5 punktow sprzedazy napojow alkoholowych. Nie stwierdzono uchybien.

6. Inne wybrane dziatania GKRPA w roku 2023
- WyremontowaliSmy pomieszczenia na Fabrycznej 5, w ktédrym odbywajg sie zajecia
profilaktyczne i spotkania robocze cztonkéw GKRPA,
- Zorganizowalismy szkolenie dla sprzedawcéw napojow alkoholowych,
- UczestniczyliSmy w szkoleniu dla cztonkdw GKRPA w kontekscie roli i zadarh GKRPA
przypisanych w odrebnych przepisach prawa.

7. Wnhnioski z realizacji zadan

Whioski dotyczace realizacji naszych zamierzen sg bardzo pozytywne. Mozemy z zadowoleniem
stwierdzi¢, ze wszystkie zaplanowane dziatania zostaty przeprowadzone z sukcesem.
Zaobserwowalismy duzg aktywnos$¢ oraz zaangazowanie w realizacje programéw i inicjatyw, co
przektadato sie na osiggniecie zamierzonych celéw. Dzieki solidnej pracy i starannosci naszego zespotu
udato sie zorganizowac szeroki zakres dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i wsparcia spotecznego.
Nasze wysitki przyniosty pozytywne efekty, a duze zaangazowanie uczestnikéw, zaréwno nauczycieli,
jak i uczniow oraz ich rodzicow, potwierdzato skutecznos$é naszych dziatan. Jestesmy bardzo
zadowoleni z wynikéw naszej pracy i jestesmy gotowi kontynuowadé nasze wysitki w dziedzinie promocji
zdrowia i profilaktyki.

Radny Sebastian Kupidura podziekowat panu Krzysztofowi Horoszkiewiczowi za wystep przygotowany
na temat uzaleznien i alkoholizmu skierowany dla mifodziezy, ktéry odbit sie szeroko w gronie



pedagogicznym. Pan Horoszkiewicz odpowiedziat, ze byt to pomyst jego i $p. Burmistrza, a
przedstawienie byto oparte na faktach.

Radny Maciej Kutka zapytat, jak wygladaja kontrole punktéw, w ktérych sprzedawany jest alkohol?

Pani Elzbieta Kaniewska poinformowata, ze jest wysytane najpierw pismo informujace, ze taka kontrola
odbedzie sie w ciggu miesigca, jednak nie ma wskazanego konkretnego dnia. Kontrolowane sg przede
wszystkim oznakowania i oznaczenia informacyjne.

Pan Horoszkiewicz poinformowat, ze punkty sprzedajgce wyroby alkoholowe ulegajg likwidacji,
poniewaz w zesztym roku byto ich 52, na ten moment jest 43.

Radny Kupidura zapytat, co Przewodniczgcy GKRPA sadzi o prohibicji, poniewaz zauwazalne jest, ze w
wiekszych miastach mozna zauwazy¢ tendencje zakazu sprzedazy alkoholu po godzinie 22:00 lub w
weekendy?

Pan Krzysztof Horoszkiewicz odpowiedziat, ze faktycznie tak sie dzieje, jest to temat warty poznania,
bo warto bytoby zobaczy¢ tego efekty, a potem warto do tego tematu powrdcic.

Pan radny Hubert Kuszak zapytat, czy jest mozliwos¢ dofinansowania kétka strzeleckiego, ktére
zaplanowane jest w SP2 w drugim semestrze?

Pan Przewodniczacy odpowiedziat, ze taka dziatalno$¢ nie zbyt ma szanse na dofinansowanie z
programu profilaktycznego, ale z matych grantéw jak najbardziej.

Na zakonczenie radny Kutka zapytat, czy mozna dziataé na zasadzie wolontariatu?

Pan Krzysztof Horoszkiewicz odpowiedziat, ze jezeli chodzi o dziatania podejmowane przez specjalistow
to na pewno nie, natomiast jezeli bytby to student pedagogiki to tak, a osoba z ulicy to nie bardzo.

Ad. 6 Funkcjonowanie Przychodni POZ na terenie Gminy RogozZno.

Radni ogdlnie przedyskutowali temat i stwierdzili, ze wazne jest aby kwestie tg poruszyé, poniewaz sg
gtosy negatywne, ktdre dotyczg funkcjonowania rogoziniskich przychodni. Obstuga jest niemita, brakuje
specjalistow, a do lekarzy rodzinnych tez czasami nie mozna sie dostac.

Ad. 7 Wolne glosy i wnioski.

W tym punkcie radni podjeli temat muralu, ktéry dotychczas byt na SP3, a po remoncie nie zostat
wymalowany ponownie. Cztonkowie komisji zastanawiali sie rdwniez nad upamietnieniem $p.
Romana Szuberskiego nadajgc nazwe jego imieniem i nazwiskiem np. hale widowiskowo —
sportowg. Radny tatka wskazat, ze bytoby to godne upamietnienie Burmistrza.

Ad. 8 Zakoriczenie.
Posiedzenie komisji zakoriczono o godz. 18.30 protokédt sporzgdzita — Anna Mazur.



